
Выполнение самостоятельной (внеаудиторной) работы обучающихся в связи с 

переводом обучающихся на дистанционную форму обучения с 13.04.2020 г. по 18.04.2020 г. 

специальность 33.02.01 Фармация 

Общепрофессиональные дисциплины 

№ 

группа/ 

бригада 

Наименование 

ПМ, МДК, ОП 

Дата 

проведения 

практических и 

теоретических 

занятий 

Вид работы Срок предоставления 

задания 

Ответственный 

преподаватель по 

расписанию 

104 ОП.07. 

Ботаника 

 

13.04.2020 

Учебная 

практика 

Заполнение рабочей тетради. Тема: «Морфология корня. Морфология 

стебля». Рекомендуемая литература: Зайчикова С.Г. Ботаника [Текст]: 

учебник для фармацевтических училищ и колледжей / С.Г. Зайчикова, Е.И. 

Барабанов.   – М.: ГЭОТАР – Медиа, 2020. – 66 – 101 с. 

Выполненную работу 

предоставить не 

позднее 20.04.2020 

Грядина И.О. irin-

gryadin5@mail.ru 

106 ОП.07. 

Ботаника 

14.04.2020 

Теория 

Составление конспекта в лекционной тетради. Тема: «Высшие растения. 

Основные признаки семейств высших покрытосеменных растений». 

Подготовить презентации по данным семействам высших покрытосеменных 

растений. 

Рекомендуемая литература: С.Г. Зайчикова, Е.И. Барабанов., Ботаника. 

Учебник для фармацевтических училищ и колледжей / Зайчикова С.Г., 

Барабанов Е.И. – М.: «ГЭОТАР – Медиа», 2020. –194 – 252 с. 

Выполненную работу 

предоставить не 

позднее 15.04.2020 

Грядина И.О. irin-

gryadin5@mail.ru 

105 ОП.07. 

Ботаника 

14.04.2020 

Теория 

Составление конспекта в лекционной тетради. Тема: «Высшие растения. 

Основные признаки семейств высших покрытосеменных растений». 

Подготовить презентации по данным семействам высших покрытосеменных 

растений. 

Рекомендуемая литература: С.Г. Зайчикова, Е.И. Барабанов., Ботаника. 

Учебник для фармацевтических училищ и колледжей / Зайчикова С.Г., 

Барабанов Е.И. – М.: «ГЭОТАР – Медиа», 2020. –194 – 252 с. 

Выполненную работу 

предоставить не 

позднее 15.04.2020 

Грядина И.О. irin-

gryadin5@mail.ru 

104 ОП.07. 

Ботаника 

16.04.2020 

Теория 

Составление конспекта в лекционной тетради. Тема: «Высшие растения. 

Основные признаки семейств высших покрытосеменных растений». 

Подготовить презентации по данным семействам высших покрытосеменных 

растений. 

Рекомендуемая литература: С.Г. Зайчикова, Е.И. Барабанов., Ботаника. 

Учебник для фармацевтических училищ и колледжей / Зайчикова С.Г., 

Барабанов Е.И. – М.: «ГЭОТАР – Медиа», 2020. –194 – 252 с. 

Выполненную работу 

предоставить не 

позднее 17.04.2020 

Грядина И.О. irin-

gryadin5@mail.ru 

106 ОП.07. 

Ботаника 

 

17.04.2020 

Учебная 

практика 

Заполнение рабочей тетради. Тема: «Морфология корня. Морфология 

стебля». Рекомендуемая литература: Зайчикова С.Г. Ботаника [Текст]: 

учебник для фармацевтических училищ и колледжей / С.Г. Зайчикова, Е.И. 

Барабанов.   – М.: ГЭОТАР – Медиа, 2020. – 66 – 101 с. 

Выполненную работу 

предоставить не 

позднее 20.04.2020 

Грядина И.О. irin-

gryadin5@mail.ru 

105 ОП.07. 

Ботаника 

 

18.04.2020 

Учебная 

практика 

Заполнение рабочей тетради. Тема: «Морфология листа». Рекомендуемая 

литература: Зайчикова С.Г. Ботаника [Текст]: учебник для фармацевтических 

училищ и колледжей / С.Г. Зайчикова, Е.И. Барабанов.   – М.: ГЭОТАР – 

Выполненную работу 

предоставить не 

позднее 20.04.2020 

Грядина И.О. irin-

gryadin5@mail.ru 



Медиа, 2020. – 101 - 112 с. 

101 ОП.03. Основы 

патологии 

13.04.2020 Составление опорного конспекта по теме «Заболевания эндокринной 

системы». Теоретическое занятие № 25 

Рекомендуемая литература:   И. В. Ремизов «Основы патологии» М. КноРус, 

2018 с. 31 - 44. 

Выполненную работу 

предоставить не 

позднее 19.04.2020 

Уткина Е.С. 

utkinaek@yandex.ru 

 

103 ОП.03. Основы 

патологии 

14.04.2020 Выполнение заданий из методического указания для студентов: описать фото 

с раной пользуясь алгоритмом, законспектировать правила бинтования, 

отработать различные виды повязок. Тема: «Десмургия. Раны». Практическое 

занятие № 6. 

Рекомендуемая литература:   Н.Г. Петрова «Доврачебная неотложная 

помощь» СПб СпецЛит, 2017  с.24  - 36. 

Выполненную работу 

предоставить не 

позднее 19.04.2020 

Уткина Е.С. 

utkinaek@yandex.ru 

 

101 ОП.03. Основы 

патологии 

15.04.2020 Выполнение заданий из методического указания для студентов: Заполнить 

таблицы: «Дифференциальная диагностика кровотечений», «Признаки острой 

кровопотери»; описать фото с травмой пользуясь алгоритмом. Тема: 

«Кровотечения. Травмы». Практическое занятие № 7. 

Рекомендуемая литература: Н.Г. Петрова «Доврачебная неотложная помощь» 

СПб СпецЛит, 2017  с.18 – 24, 36 – 44. 

Выполненную работу 

предоставить не 

позднее 19.04.2020 

Уткина Е.С. 

utkinaek@yandex.ru 

104 ОП.03. Основы 

патологии 

17.04.2020 Составление опорного конспекта по теме «Заболевания эндокринной 

системы». Теоретическое занятие № 25 

Рекомендуемая литература:   И. В. Ремизов «Основы патологии» М. КноРус, 

2018 с. 31 - 44. 

 

Выполненную работу 

предоставить не 

позднее 19.04.2020 

Уткина Е.С. 

utkinaek@yandex.ru 

 

103 ОП.03. Основы 

патологии 

17.04.2020 Составление опорного конспекта по теме «Заболевания МВС». Теоретическое 

занятие №23 

Рекомендуемая литература:    И. В. Ремизов «Основы патологии» М. КноРус, 

2018 с. 137 – 149. 

Выполненную работу 

предоставить не 

позднее 19.04.2020 

Уткина Е.С. 

utkinaek@yandex.ru 

 

101 ОП.03. Основы 

патологии 

17.04.2020 Составление опорного конспекта по теме «Заболевания эндокринной 

системы». Теоретическое занятие № 26 

Рекомендуемая литература:   И. В. Ремизов «Основы патологии» М. КноРус, 

2018 с. 145 - 147. 

Н.Г. Петрова «Доврачебная неотложная помощь» СПб СпецЛит, 2017, с. 98 – 

99. 

Выполненную работу 

предоставить не 

позднее 19.04.2020 

Уткина Е.С. 

utkinaek@yandex.ru 

 

101 ОП.03. Основы 

патологии 

18.04.2020 Выполнение заданий из методического указания для студентов: 

законспектировать в тетрадь для практических работ методику и технику 

наложения шин, описать фото с травмой пользуясь алгоритмом. Тема: 

«Травмы. Реанимация». Практическое занятие № 8. 

Рекомендуемая литература:  Н.Г. Петрова «Доврачебная неотложная помощь» 

СПб СпецЛит, 2017  с. 79 – 88. 

Выполненную работу 

предоставить не 

позднее 19.04.2020 

Уткина Е.С. 

utkinaek@yandex.ru 

 

mailto:utkinaek@yandex.ru
mailto:utkinaek@yandex.ru
mailto:utkinaek@yandex.ru
mailto:utkinaek@yandex.ru
mailto:utkinaek@yandex.ru
mailto:utkinaek@yandex.ru
mailto:utkinaek@yandex.ru


105 

 

 

 

ОП.05. Гигиена 

и экология 

человека 

13.04.2020 

 

 

Составление конспекта по теме: «Экология человека. Критерии оценки 

изменения среды обитания и состояния здоровья населения». Ответить на 

вопросы в тетради. 

Рекомендуемая литература: И. В. Крымская, И.Г. Гигиена и экология 

человека [Текст] / И.Г. Крымская. - Ростов-на-Дону: Феникс, 2018. с. 339-350. 

Выполненную работу 

предоставить не 

позднее 10:05 

 

Папст М.М. 

papstmar@yandex.ru 

 

 

 

102 

101 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

106 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

102 

103 

 

 

 

 

 

 

ОП.05. Гигиена 

и экология 

человека 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ОП.05. Гигиена 

и экология 

человека 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ОП.05. Гигиена 

и экология 

человека 

 

 

 

 

 

13-15.04.2020 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

13.04.2020 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

15-17.04.2020 

 

 

 

 

 

 

 

Подготовить рефераты, составить презентации: Темы: 

«Определение здоровья, принятого ВОЗ», «Медико-демографические 

критерии состояния здоровья населения», «Законодательство об охране 

природы и улучшению здоровья населения»  

«Гигиенические требования к выбору территории для размещения аптеки. 

Требования к внутренней планировке аптек», 

«Гигиенические требования к естественному и искусственному освещению 

аптек», «Влияние освещения на качество изготовления лекарственных форм. 

Нормирование уровня освещенности помещений аптеки». 

Рекомендуемая литература  

Крымская И.Г. Гигиена и экология человека / И. Г. Крымская. - Ростов-на-

Дону: Феникс, 2018. - 413 с.  

Учебное пособие по гигиене аптечных организаций для самостоятельной 

работы студентов I курса по специальности 33.02.01 Фармация / Сост. 

Анисимова И.В.; - Екатеринбург: Фармацевтический филиал ГБПОУ 

«СОМК», 2016. - с. 16-22. 

 

Подготовить рефераты и презентации: Темы: «Планировка производственных 
помещений аптек», «Санитарные требования к содержанию и оборудованию 

аптечных организаций». 

Рекомендуемая литература Учебное пособие по гигиене аптечных 

организаций для самостоятельной работы студентов I курса по специальности 

33.02.01 Фармация / Сост. Анисимова И.В.; - Екатеринбург: 

Фармацевтический филиал ГБПОУ «СОМК», 2016. - с. 23-27. 

 

 

 

 

 

Подготовить рефераты, составить презентации: Темы: 

«Определение здоровья, принятого ВОЗ», «Медико-демографические 

критерии состояния здоровья населения», «Законодательство об охране 

природы и улучшению здоровья населения»  

«Гигиенические требования к выбору территории для размещения аптеки. 

Требования к внутренней планировке аптек», 

«Гигиенические требования к естественному и искусственному освещению 

 

Выполненную работу 

предоставить не 

позднее 18.04.2020 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Выполненную работу 

предоставить не 

позднее 18.04.2020 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Выполненную работу 

предоставить не 

позднее 22.04.2020 

 

 

 

 

 

Анисимова И.В. 

anisimova_i_v@mail.

ru 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Анисимова И.В. 

anisimova_i_v@mail.

ru 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Анисимова И.В. 

anisimova_i_v@mail.

ru 

 

 

 

 

mailto:anisimova_i_v@mail.ru
mailto:anisimova_i_v@mail.ru
mailto:anisimova_i_v@mail.ru
mailto:anisimova_i_v@mail.ru
mailto:anisimova_i_v@mail.ru
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104 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ОП.05. Гигиена 

и экология 

человека 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

17.04.2020 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

аптек», «Влияние освещения на качество изготовления лекарственных форм. 

Нормирование уровня освещенности помещений аптеки». 

Рекомендуемая литература  

Крымская И.Г. Гигиена и экология человека / И. Г. Крымская. - Ростов-на-

Дону: Феникс, 2018. - 413 с.  

Учебное пособие по гигиене аптечных организаций для самостоятельной 

работы студентов I курса по специальности 33.02.01 Фармация / Сост. 

Анисимова И.В.; - Екатеринбург: Фармацевтический филиал ГБПОУ 

«СОМК», 2016. - с. 16-22. 

 

 

Подготовить рефераты и презентации: Темы: «Особенности состава 

воздушной среды производственных помещений аптек». «Значение 

вентиляции и отопления и их роль в создании оптимальных условий труда и 

сохранения здоровья работающих».  

«Планировка производственных помещений аптек». «Особенности труда 

аптечных работников». 

Рекомендуемая литература Учебное пособие по гигиене аптечных 

организаций для самостоятельной работы студентов I курса по специальности 

33.02.01 Фармация / Сост. Анисимова И.В.; - Екатеринбург: 

Фармацевтический филиал ГБПОУ «СОМК», 2016. - с. 23-27. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Выполненную работу 

предоставить не 

позднее 22.04.2020 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Анисимова И.В. 

anisimova_i_v@mail.

ru 

 105 

 

 

 

106 

 

ОП.03. 

Основы 

патологии 

 

ОП.03. 

Основы 

патологии 

 13.04.2020 

 

Теоретическое занятие. Тема: Инфекционные заболевания 

Рекомендуемая литература: 

И.В. Ремезов Основы патологии 2издательство КноРус», 2018, 102-108 

 

Теоретическое занятие. Тема:  Инфекционные заболевания  

Рекомендуемая литература: 

И.В. Ремезов Основы патологии 2издательство КноРус», 2018, с  102-108 

Выполненную работу 

предоставить не 

позднее 16.04.2020 

Скопцова Л.В. 

sckoptzova.liudmila

@yandex.ru 

306 ОП.14. 

Безопас 

ность 

жизнедеятельн

ости 

15.04.2020 Зарисовать и заполнить схему по индивидуальным средствам защиты органов 

дыхания, кожи. 

 Заполнить таблицу по аптечке индивидуальной. 

 Заполнить таблицу по первичным средствам пожаротушения 

  Тема: Обеспечение устойчивости функционирования объектов экономики. 

Занятие № 4 

Рекомендуемая литература: 

Безопасность жизнедеятельности и медицина катастроф: учебник / С.Б. 

Варющенко, В.С. Гостев, Н.М. Киршин. – Москва: Академия, 2014.с 93-119 

Безопасность жизнедеятельности и медицина катастроф: учебник/ Я.В. 

Шимановская, А.С. Сарычев, К.А. Шимановская.    Москва: КНОРУС, 2019.с  

22-30, 44-48 

Выполненную работу 

предоставить не 

позднее 18.04.2020 

Скопцова Л.В. 

sckoptzova.liudmila

@yandex.ru 

306 ОП.14. 

Безопас 

17.04.2020  Подготовить рефераты, презентации, доклады по теме:  Основы обороны 

государства. Организация воинского учета и военная служба. Военно-

Выполненную работу 

предоставить не 

Скопцова Л.В. 

sckoptzova.liudmila

mailto:anisimova_i_v@mail.ru
mailto:anisimova_i_v@mail.ru
mailto:sckoptzova.liudmila@yandex.ru
mailto:sckoptzova.liudmila@yandex.ru
mailto:sckoptzova.liudmila@yandex.ru
mailto:sckoptzova.liudmila@yandex.ru
mailto:sckoptzova.liudmila@yandex.ru


ность 

жизнедеятельн

ости 

патриотическое воспитание. Занятие № 5 

Рекомендуемая литература: 

Безопасность жизнедеятельности и медицина катастроф: учебник / С.Б. 

Варющенко, В.С. Гостев, Н.М. Киршин. – Москва: Академия, 2014.с 204-222, 

274-306,  

Безопасность жизнедеятельности и медицина катастроф: учебник/ Я.В. 

Шимановская, А.С. Сарычев, К.А. Шимановская.    Москва: КНОРУС, 2019.с   

31-43, 54-93 

позднее 22.04.2020 @yandex.ru 

 106  ОП.03. 

Основы 

патологии 

 18.04.2020  Заполнить таблицу из методических указаний  для студентов 

Тема:  Методы простейшей физиотерапии 

 Занятие № 4    

Подготовить ситуационные задачи.  

 Рекомендуемая литература:   

 И.В. Ремезов Основы патологии 2издательство КноРус», 2018, с 22-43 

 Выполненную 

работу предоставить 

не позднее 23.04.2020 

Скопцова Л.В. 

sckoptzova.liudmila

@yandex.ru 

 

mailto:sckoptzova.liudmila@yandex.ru
mailto:sckoptzova.liudmila@yandex.ru
mailto:sckoptzova.liudmila@yandex.ru

